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　地元石川県から参加した宮田強さんは、「我
が故郷へのご支援に感謝申し上げます。地元新
聞やテレビでは輪島の話題が多く、七尾の被害
報告は少ないです。現実は多くの方々が不便な
まま我慢して生活しておられます。『おらっちゃ
七尾』のローラー活動が非常に大切なものだと
感じました。これからも私に出来ることを増やし
ていきたいと思いました」と感想を寄せられ、現
在も積極的に支援に入り続けていらっしゃいま
す。
　成田のサブスク会員の石坂明さんは、「平時を
楽しみ有事に備えていましたが、重機の練習を
積んでも実際の現場では技術系ボランティアとし
ては難しいのではないかと感じていた時にこの
度の機会を得ました。一般支援でしたが被災地
のイメージトレーニングとしてはとても良い経験
になりました。現地に入った全員が一つの目的
に向けて活動することで初めて会った方 と々も
情報交換でき、自分でも新しくやりたいことを見
つけられました」と貴重な経験をされたようで、
現在も支援活動を続けていらっしゃいます。
　田邊リーダーは、「まだ公費解体が1,000件以
上残っていて、少しでも明るい未来が描けるよう
に、そのきっかけが作れればいいなと思いなが
ら活動させていただきました。10日間で21件の
ニーズに対応。皆さんのありがとうが心に沁みま
した。」と、引き続き現場でサブスクの皆さんを
待っています。
　笑顔Pは、「おらっちゃ七尾」が活動を続ける
限り現地の復興支援を継続していきます。
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★八十二長野銀行の口座を変更いたしました。

・	石井食品株式会社（非常食）
・	株式会社AirX（ヘリコプター）
・	有限会社ビビッド（電源車)
・	POWERDRIVE R117（ボート・船・キャン
ピングカー） 
・	株式会社e-nature（キャンピングカー)
・	一般社団法人オフロードビークル協会（バ
ギー・モービル）
・	真言宗豊山派仏教青年会（寺院ネットワーク)
・	わらび野観光株式会社（バス)
・	株式会社カンバーランド・ジャパン
 （トレーラーハウス)
・	株式会社ラックス（エアードーム)
・	株式会社アクティオ（重機・建機)
・	株式会社アイエー（ソリ)
・	モトローラ・ソリューションズ
  （無線・トランシーバー）
・	株式会社Goo-light（映像・ドローン)   
・	中部観光株式会社（バス) 
・	株式会社RSS 高喜屋（ATVバギー） 
・	NEXCO東日本新潟支社
・	NEXCO東日本関東支社
・	NEXCO中日本
・	株式会社NEXCOエンジニアリング新潟
・	中野市   

・	小布施町
・	株式会社コケナワ（携帯トイレ）
・	株式会社C-SOS （簡易トイレ）
・	国際災害対策支援機構（ヘリコプター）
・	匠航空（ヘリコプター）
・	長野県社会福祉協議会
・	小布施町社会福祉協議会
・	辰野町社会福祉協議会
・	茅野市社会福祉協議会
・	長野県NPO センター
・	日本財団（活動補助）
・	DRT JAPAN（重機・技術系）
・	OPEN JAPAN（重機・技術系）
・	DEF災害エキスパートファーム（重機・技術系）
・	KEEN JAPAN（シューズ）
・	Patagonia（アパレル）
・	株式会社信越車体（車両整備）
・	ジリリタ株式会社（健康増進）
・	株式会社サンコーレンタル（重機・建機）
・	株式会社インス（アパレル）
・	須坂市
・	HDS K9（捜索救助犬)
・	日本特種ボディー株式会社（キャンピングカー）
・	長野県 
・	長野県危機管理課 
・	災害時支援ネットワーク
・	三葉機械リース株式会社（重機・建機）

災害協定・連携先（敬称略）

Vol.20

・	読売光と愛の事業団（活動補助）
・災害救援レスキューアシスト(家屋修繕・技術系）
・赤い羽根共同募金（活動補助） 
・デンソー はあとふる基金（活動補助） 
・ヤンマーホールディングス株式会社
  （重機・資機材） 
・ヤンマー建機株式会社（重機） 
・日本レスキュー協会（捜索救助犬） 
・佐賀災害支援プラットフォーム（コーディネート） 
・災害NGO結（コーディネート）
・山紀建設(ゼネラルアドバイザー)
・特定非営利活動法人湘南バリアフリーツアー
センター（悪路対策マット）
・長野県警察本部機動隊
・株式会社中村商会（資機材輸送）
・宗教法人遍照寺（活動補助）
・株式会社ホンダウォーク/ PLOW（資機材）
・KDDIエンジニアリング株式会社
・株式会社三和ボーリング（防災井戸）
・NTT 東日本長野支店（防災啓発）
・株式会社KOUSEI（資機材支援）
・コトヒラ工業株式会社(バイオトイレ)
・災害NGOラブ&アース(コーディネート)
・株式会社ライトボーイ(照明器具)
・豊島区
・信越空調株式会社(移動式エアコン)

笑顔 TOPICS

支援に入ってもらい被災地での経験を積んでい
ただきながら、組織として被災地でのノウハウも
集積できる方法として「おらっちゃ七尾」と連携
して継続的な支援を行うことにしました。
　第1陣として10月3日から6日の日程で本部を中
心に七尾に入り、支援物資としてリンゴを届け、
実際の作業を行いながら支援内容を検討。本
格的な支援としてサブスク会員よりボランティア
を募り、11月6日から17日までの日程で第2陣が
七尾市での災害復興支援に入り、のべ61名が復
興支援活動を行いました。12月以降の現在も定
期的に支援活動を行っています。
　笑顔Pの現場リーダーである田邊和義が現
地にコーディネイターとして駐在して、期間中に
参加できるサブスク会員がそれぞれ現地に参集
して活動を行うスタイルです。「おらっちゃ七尾
ボランティアセンター」は元保育所の施設で、希
望者は宿泊することもできます。朝8時半から受
付が始まり、9時からミーティングが行われ、その
日のニーズに合わせて班分け。その後、市内各
地へ分かれて午後4時まで活動を行います。主な
活動内容は、公費解体を控えた家屋からの家
財等の搬出作業です。災害廃棄物として細かく
決められた通りに仕分けを行い、重い大きな家
具などは力を合わせて運び出します。ほとんど全
てが家族の思い出の品であり、被災者と一つ一
つ確認をしながら作業が進められます。安全対
策や仕分け方法など被災地で必要となる知識
であり、何より被災者とのコミュニケーションが
参加したサブスク会員の皆様の深い学びとなり
ました。そこにはいつも「笑顔」があり、我々が目
指す災害支援の姿を感じていただきました。

　日本笑顔プロジェクト（以下、笑顔P）は、2025
年10月から能登の七尾市で活動する民間ボラン
ティアセンター「おらっちゃ七尾」と連携して継
続的な復興支援を行なっています。
　「おらっちゃ七尾」は、社会福祉協議会と連携
して未だに様 な々理由から災害の片付けが進ま
ない方々のお困りごとに寄り添い、家屋の片付け
や地域のコミュニティの再建に向けてサポート
し、地域と連動しながら一人一人が主体的に復
旧・復興に進んでいくためのプラットフォームと
して全国からボランティアを受け入れて現地で
活動している民間組織です。なかなか声を出せ
ない人も取りこぼさないために、ローラー部隊が
全戸を回ってニーズを掘り起こし、誰一人取り残
さない復興支援を地道に続けています。「おらっ
ちゃ七尾」の代表の今井健太郎氏は、長野の台
風19号災害時にボランティアとして笑顔Pの林
映寿代表と知り合い、第1回の重機講習会に参
加して資格を取得したご縁を持っています。
　笑顔Pは、重機を使った復興支援のニーズが
少なくなる中、サブスク会員の皆様の災害支援
の機会を作ることを考える中で、経験が少ない
人でも参加しやすい一般ボランティアとして災害

被災地で役立つDIYワークショップ
～仲間と作る！  冬に備える壁作りミッション～「農家さん応援プロジェクト」始動！

11月28日。古民家再生などを手掛ける勝山建設の大工さんを講
師に招いてnuovo 小布施のテント北側に木で壁を作るワーク
ショップを開催。木材の上下の見分け方から始まり、墨出し、電
動工具などを使って加工して風除けの頑丈な壁を作りました。
ホゾや溝掘り、押縁など被災地でも使える技を学びました。さら
に、壁の内側に薪ストーブや竈門が設置され、冬の間も暖かくサ
ブスクを楽しんでいただける憩いのカフェが生まれました。

数年前、TVでの「誰でも重機に乗って
操作することが出来ます」というコメ
ントに「いつかやってみたい……」と
思いました。そんな記憶も徐々に薄れ
た 2023年、各地で震度 5 以上の地震
や豪雨災害が起き、翌 2024年 1月に能
登半島地震が発生。ニュースで重機を
使い復旧作業をしている人達がいる映
像を見て、数年前の記憶が甦りました。早速、ネットで笑顔Ｐ
を探し当て、受講に至りました。実際の重機操作は奥が深い！ 
現場に立つためのスキルを身に付ける必要を痛感しながらサブ
スクへ参加していましたが、皆さん気さくな方ばかりで、気付
けば笑顔の沼にハマっていました。重機は災害時には欠かせな
い存在。判断力も含めより安全に作業することも心掛け、スキ
ルアップしていきたいです。

皆さん初めまして。nuovo成田での活
動と笑顔 P災害支援現場リーダーとし
て活動させて頂いております。現在
43 歳です。前職は千葉県内で消防職
員として 24年間勤めていました。趣
味は競泳と音楽で、競泳は、東京都の
マスターズチームに所属し、世界大会
や全日本社会人選手権にも出させても
らっています。音楽は、DJ を渋谷や千葉、茨城を中心にやっ
ています。災害支援現場リーダーとしてはカウンセラーという
資格を活かし、現場調査や傾聴ボランティアも実施しています。
正直、被災地はとても危険です。しかし、初めての方でも私や
Crew がいるので安心して活動できる様に調整していきますの
で、是非笑顔 P の一員として一緒に活動しましょう！

nuovoは「農業＋防災」がコン
セプト。その新たな取り組み
としてサブスク会員さんと共
に農業の人手不足を解消し地
域に笑顔を広げるプロジェク
トを始めました。まずはリン
ゴ農家さんから。最も人手を
要する葉摘みや収穫にサブス
ク会員が参加し、お手伝いを
しました。高齢化や後継者不
足に悩むリンゴ農家を助ける
だけでなく、参加した皆さん
は初めてのリンゴ農業体験を
通じて自分たちを支える食や
農の仕組みや苦労を知り、収

穫の喜びや対価を得ました。「平時を楽しみ、有事に備える」理念
のもとに日常的に地域貢献する活動のひとつとして今後も継続
していきます。

サブスク会員自己紹介 田中  賢さん災害支援現場リーダー 田邉和義

能登復興支援
「おらっちゃ七尾」と連携
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1日	 水島亮平入社	 	
5日	 nuovo成田第183回重機講習  3名受講(累計2685名)
6日	 nuovo体験 大人 1名 子供 1名❶	 	
	 nuovo成田第184回重機講習 1名受講(累計2686名)
	 第136回重機講習	4名受講(累計2690名)❷
7日	 第37回午前解体重機講習	 2名受講	
	 第38回午後解体重機講習	2名受講	
8日	 nuovo広島・安佐北区第SP5回重機講習 2名受講(累計2692名)
13日	 nuovo広島・安佐北区第29回重機講習 3名受講(累計2695名)
	 nuovo成田 第54回ペーパードライバー重機講習 2名受講	
	 nuovo川島 第19回ペーパードライバー重機講習 2名受講	
14日	スラックラインワールドカップ❸	 	
	 nuovo成田第80回午後解体重機講習 3名受講	
	 nuovo川島第36回午前解体重機講習 3名受講	
20日	nuovo広島・安佐北区女性限定第11回重機講習 1名受講	

(累計2696名)
	 女性限定第5回重機講習 4名受講 (累計2700名)
21日	 nuovo広島・安佐北区第25回午前解体重機講習 3名受講	
26日	松本市寿公民館講演	 	
27日	nuovo広島・安佐北区第30回重機講習 2名受講 (累計2702名)
28日	JUKIキッズアカデミー	 	

日本笑顔プロジェクト
活動の記録

11月

 10月

スラックライン
ワールドカップに出展

小布施町で開催された大会場で重
機体験を実施。さらに小布施栗菓
子店６社の協力を得て「防災備蓄
栗ようかんセット」を考案し、現
地で限定100セットを販売しまし
た。小布施の味を楽しめるだけで
なく長期保存が効く備蓄食とし
て、参加者に防災意識を高めても
らう狙いは大好評でした。

須坂市消防本部「救助用
ボート・急流救助」合同訓練

災害時の協定を結んでいる須坂
市消防本部救助隊の訓練に後方
支援としてバギーで参加。四輪駆
動の機動力を活かして資機材を
ピストン搬送しました。水害発生
時、現場へのアクセスは困難を極
めます。救助隊が迅速に救助活動
を開始することに笑顔Pが貢献
できることを確認すると共に、今
後の連携強化と万全な準備の必
要性を強く認識しました。

白山市
解体スキルアップ講習会

１年ぶりのスキルアップ講習会
となり、久しぶりに重機に触れる
という方も多くいましたが、すぐ
に感覚を取り戻し、楽しく技術を
学びました。日々の訓練こそが有
事の備えとして大切なことを実
感していただきました。自治体が
継続的な訓練の場を設ける良き
先例となっています。

佐久平女性大学
佐久平女性大学4期生がnuovo
で研修。林代表の講演には大きな
気づきを得た様子でした。バギー
と重機の体験の後の恒例のジャ
ンケンプレゼントで2名が重機
資格取得のチャンスをゲット。黒
沢梢学長の「学生が夢を語り、仲
間が涙する感動の瞬間がありま
した」という言葉にスタッフ一同
も胸が熱くなりました。

水島亮平が本部入社
この度、笑顔Pに入社しました水島亮平と申します。３１歳です。これ
までは一般企業で経理業務や出荷・在庫管理などを担当していま
した。前職では仕事を依頼する立場だったので報連相を徹底し、気
持ち良く仕事をしてもらうことを心がけていました。趣味は旅行で、
入社前に車で北海道を一周してきました。漫画・アニメ・ゲームが好
きで、バンドで演奏もします。入社の
きっかけは、前職の先輩でもあり先
に８月に入社された加福登から笑
顔Pの活動を聞いたことです。その
ワクワクする内容に、思い切って故
郷の糸魚川を出て転職しました。災
害支援や重機についてはこれから
ですが、経験を活かして１日でも早
くお役に立てるように努めていきま
す。どうぞよろしくお願いいたします
（彼女、大募集中です！）。

【NTT東日本×笑顔P】
防災研修

災害協定を結んでいるNTT東日本
の埼玉・群馬・栃木・新潟・長野
の各拠点から小布施に集まり研
修を行いました。林代表の講演で
nuovoの取り組みや能登半島地
震におけるNTT東日本との連携
活動、修学旅行など若年層に広げ
る防災教育などの紹介を通じて、
防災を「カッコいい・楽しい」イ
メージへ転換する価値観につい
て知っていただきました。

NTT防災チャレンジ
こどもパーク

NTT東日本長野支社が主催し、な
がの表参道セントラルスクウェアを
会場に開催された災害時に役立つ
ヒントがもらえる体験型イベントに
出展しまいした。バギーの展示と重
機体験は天候にも恵まれ、子ども
達の笑顔がいっぱい。「楽しかった！」
「またやってみたい！」という声に混
じって、重機の迫力に涙も。そのドキ
ドキや貴重な経験から未来の重機
オペレーターが生まれるかも。

明和町スキルアップ講習会
2日間で40名近い参加者が集ま
り、バケットとツカミの交換やス
ライドダンプへの重機の乗せ下
ろし、2・3操作、スイープなど実
践的な技能にチャレンジしてい
ただきました。昨年までは明和町
だけの参加でしたが今年は近隣
のみなかみ町と五霞町からも参
加者と重機が集まり、発災時の広
域連携につながる有意義な機会
となりました。

保育関係者が重機講習
平時は園庭や畑の整備に、有事は
地域の災害支援に役立てたいと
いう「どろんこ会」保育園関係者
9名がnuovo小布施で資格取得に
チャレンジしました。昨年資格取
得した方2名もペーパードライ
バー講習に参加。まさに「平時を
楽しみ、有事に備える」楽しい講
習会でした。

（2025年9月―11月）

 2025 9月

❷❶

❸

❺

❹

❻

1日	 nuovo広島・安佐北区第34回重機講習 2名受講(累計2768名)
1～3日	 第19回 伐木等講習 8名受講	
2日	 nuovo成田 第56回ペーパードライバー重機講習  2名受講	
6～17日　能登七尾支援活動➓	 	
7・8日　Iwata Seaside Dream Fes 2025	 	
8日	 防災チャレンジこどもパークin長野⓫	 	
	 nuovo川島第40回午前解体重機講習 3名受講	
	 nuovo広島・安佐北区第29回午前解体重機講習 2名受講	
9日	 nuovo川島 第21回ペーパードライバー重機講習 2名受講	
14日	 nuovo成田第196回重機講習 2名受講(累計2770名)
	 国交省北海道開発局ご視察	 	
15日	 nuovo成田第83回午前解体重機講習 2名受講	
	 第139回重機講習	3名受講	(累計2773名)
16日	 nuovo川島第108回重機講習 1名受講 (累計2774名)
	 nuovo広島・安佐北区女性限定第13回重機講習  2名受講(累計

2776名)⓬
20・21日　群馬県明和町スキルアップ重機講習⓭	 	
22日	 JUKIキッズアカデミー	 	
23日	nuovo川島第111回重機講習 1名受講 (累計2777名)
	 nuovo広島・安佐北区第36回重機講習 3名受講(累計2780名)
	 どろんこ会重機講習会⓮	 	
	 佐賀災害支援プラットフォームご視察	 	
26日	nuovo川島第SP4回重機講習  6名受講(累計2786名)
28日	DIYイベント⓯	 	
29日	nuovo成田第197回重機講習  1名受講 (累計2787名)
	 第140回重機講習	14名受講 (累計2801名)
	 第31回 チェンソースキルアップ講習	  4名受講	
30日	能登七尾支援活動

3日	 須坂市消防本部合同訓練❹	
3～6日	能登七尾支援活動	 	
4日	 第137回重機講習	2名受講	(累計2704名)
5日	 nuovo広島・安佐北区第31回重機講習 1名受講(累計2705名)
	 農家応援プロジェクト 始動❺
10日	白山スキルアップ重機講習❻	 	
12日	 nuovo川島第103回重機講習 2名受講(累計2707名)
13日	 nuovo広島・安佐北区第33回重機講習  3名 受講(累計2710名)
17日	佐久平女性大学研修❼	
	 信州ハム・緑栄会講演	 	
18日	 nuovo成田第82回午後解体重機講習 4名受講	
	 nuovo川島第SP3回重機講習 5名受講(累計2715名)
	 笑顔農園  さつまいも掘り❽

19日	 nuovo川島第39回午後解体重機講習 2名受講	
	 nuovo広島・安佐北区第28回午後解体重機講習 1名受講	
　　 	nuovo広島・安佐北区重機体験＆スキルアップイベント
24日	第SP10回豊島区重機講習	18名受講 (累計2733名)❾
	 nuovo川島第104回重機講習 1名受講(累計2734名)
25日	第SP11回豊島区女性限定重機講習	12名受講(累計2746名)
	 nuovo川島第105回重機講習 1名受講 (累計2747名)
	 第29回 チェンソースキルアップ講習  3名受講	
	 JUKIキッズアカデミー	 	
26日	第SP12回豊島区重機講習	19名受講 (累計2766名)
	 第30回 チェンソースキルアップ講習  1名受講	
31日	 NTT幹部研修	
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※記事中、「日本笑顔プロジェクト」を「笑顔P」と略記しております。
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